
École Sainte Trinité – Cardinal Mercier 1 
 

Avenue de la Couronne 105, 1050 Ixelles 
 

Tél : 02/648.55.33   e-mail : direction@stcm1.be   

 

Activités parascolaires 2025-2026  
 

Chers parents,   

  

Nous avons le plaisir de vous annoncer l’ouverture des inscriptions pour le premier 

trimestre. Les activités peuvent se dérouler à différents moments de la semaine : sur le 

temps de midi1 (entre 12h30 et 13h15), après les cours2 (de 15h30 à 16h30) ou en début 

d’après-midi3 (de 13h à 14h). 

 

Les inscriptions pour le 1er trimestre sont ouvertes :  

 du mardi 9 septembre 2025 au mardi 23 septembre 2025 

 

Les ateliers du 1er trimestre auront lieu :  

 du lundi 29 septembre 2025 au vendredi 13 février 2026 (14 séances)  

 

Comment effectuer le paiement des activités ?  

Il existe deux manières de payer les ateliers. 

 1re manière : Remettre l’argent sous enveloppe au secrétariat avec le nom, le prénom 

et la classe de l’enfant. 

OU 

 2e manière : Faire le paiement via le compte de l’ASBL Le Parascolaire Trinitaire et 

Lasallien BE87 0689 0764 5494 en mentionnant en communication : STCM 1 + Nom, 

Prénom de l’enfant + Classe 

 

Remarque importante : L’inscription ne sera effective qu’à la réception du 

formulaire d’inscription et du paiement de l’activité. Si virement effectué, merci 

de fournir la preuve de paiement (extrait de banque). Dans le cas contraire, votre 

enfant ne sera pas inscrit à l’atelier parascolaire. 

 

 
1 Lundi, mardi, jeudi et vendredi. 
2 Lundi, mardi, jeudi et vendredi. 
3 Mercredi. 

mailto:direction@stcm1.be


Règlement en vigueur durant les activités parascolaires 2025-2026 
 

L’inscription d’un enfant à une ou plusieurs activités parascolaires vaut adhésion 

au règlement qui suit :  

1. Lors des activités, si votre enfant n’est pas au service de garderie ce jour-

là, veillez à le rechercher à la fin de son activité en respectant les horaires, 

faute de quoi il sera conduit au service de garderie à vos frais. À la fin de 

l’activité, nous vous demandons d’attendre votre enfant sous le préau. 

2. Les activités n’ont pas lieu durant :  

- les congés scolaires ; 

- les conférences pédagogiques ; 

- les classes de dépaysement pour les enfants concernés ; 

- les sorties pédagogiques : ex. musée, cinéma... pour les enfants concernés. 

3. En cas d’absence de l’animateur, un cours de rattrapage sera, dans la mesure 

du possible, organisé (voir « récup » sur le planning). Dans le cas contraire, 

aucun remboursement n’est prévu. 

4. L’animateur ne pourra en aucun cas être tenu responsable :  

- de l’annulation de l’atelier pour cas de force majeure (ex : salle occupée 

pour tournois communaux, spectacles, panne de chauffage, grève...) ;  

- de la non-participation à l’activité d’un enfant qui, par ses mots ou par ses 

actes, a manifesté la volonté de ne pas participer à l’activité. 

5. Point de vue de la discipline, en cas de problèmes répétés, la procédure 

appliquée sera la suivante :  

1. un avertissement verbal donné à l’élève et signifié aux parents ; 

2. un avertissement donné à l’élève, signifié aux parents ainsi qu’à la 

direction de l’école ; 

3. une exclusion temporaire de l’élève à l’atelier concerné (sans 

remboursement) ;  

4. une exclusion définitive de l’élève (sans remboursement).  

6. En cas d’absence pour raison médicale de votre enfant, les seuls cours qui 

pourront se prévaloir d’un remboursement seront ceux auxquels un enfant 

n’aurait pas participé parce qu’il se trouvait sous certificat médical de 

minimum 15 jours (une copie de celui-ci devra être remis à l’animateur).  

7. En cas de non-paiement lors du 1er atelier, votre enfant sera redirigé vers 

le service de garderie (service extrascolaire payant). 

8. Dans un souci d’améliorer la qualité des ateliers, en fonction du nombre 

d’inscrits par atelier et de l’âge des enfants, il est possible que le jour de 

l’atelier change. Vous en serez bien entendu avertit. 



DESCRIPTION DES ATELIERS PROPOSÉS PAR L’ÉCOLE 
 

LUNDI 
 

Ateliers en néerlandais : P3 à P6    

 

Animateur : Mr Van Assche 
 

Apprentissage des mots de vocabulaire sur le thème des animaux, des couleurs, des formes... tout 

cela en néerlandais. Nous apprenons en nous amusant avec une nouvelle langue ! 
 

 

Multi-Sports P3 à P6 

 

Animateur : Mr Quentin 
 

Chaque séance est l’occasion d’explorer de nouveaux sports, de développer des habiletés motrices, 

d’apprendre l’esprit d’équipe et de renforcer la confiance en soi. Accessible à tous les niveaux, ce 

programme favorise la santé, le plaisir du jeu et la découverte, tout en cultivant des valeurs comme 

le respect, la coopération et la persévérance. 
 

MERCREDI 
 

 

Cuisine M1 à M3 

 

Animatrices : Mme Larisa et Mme Diana 
     

Une « petite » recette par semaine. Pendant une heure, vos bambins concocteront des petits plats 

froids variés (desserts, entrées, salés, sucrés…) Curieux ? Vous retrouverez les recettes 

rassemblées dans une farde de cuisine remise en fin de trimestre. 
 

JEUDI 
 

 

Projets créatifs et artistiques P1 à P6 

 

Animatrice : Mme Imane  
 

Au programme : 

développer son imagination et sa précision en réalisant des bracelets, collier à l’aide de perle; 

réaliser diverses techniques artistiques; 

réaliser différents défis à l’aide du pixel art; 

coloriage codé; 

et plus encore ! 

Madame Imane t’attend le jeudi à 12h30 dans la classe des Mickeys.  

 

 

Baby-Gym M2 à P1 

 

Animatrice : Mme Laurie 
 

La baby gym est une activité gymnique et ludique qui vise à développer la motricité des enfants, 

mais aussi leur éveil corporel et leurs compétences cognitives et sociales au travers d'exercices 

amusants et sécurisés dans un environnement adapté.  
 

MERCREDI 

13h à 14h 

JEUDI 

12h30 à 13h15 

LUNDI 

15h30 à 16h30 

LUNDI 

15h30 à 16h30 

JEUDI 

12h30 à 13h15 



 

Multi-Arts M1 à M3 

 

Animatrice : Mme Fabienne 
 

Différentes activités artistiques seront prévues pour laisser l’enfant s’exprimer à l’aide de 

différentes techniques, tout en le laissant libre de ses choix. Cette activité sera basée sur la 

découverte et la spontanéité de l’enfant. N’hésitez pas à inscrire votre enfant pour qu’il fasse 

parler sa créativité et son âme d’artiste !   

 

VENDREDI 
 

 

Jeux de société P1 à P6 

 

Animatrice : Mme Imane 
 

Tout au long des séances, nous allons apprendre à jouer à différents jeux de sociétés et puzzles : 

UNO, les échecs, Monopoly… Ces moments ludiques permettront à votre enfant de développer 

plusieurs compétences tout en s’amusant ! 

Cela t'intéresse ? Inscris-toi sans plus attendre ! 

 

 

Atelier de langue M3 et P1 : Anglais 

 

Animatrice : Miss Claudia 
 

Miss Claudia vous propose des ateliers parascolaires d'anglais sur le temps de midi à l’école. Votre 

enfant pourra apprendre ou approfondir l’anglais tout en s’amusant ! 

N’hésitez pas à inscrire votre enfant. 
 

DESCRIPTION DES ATELIERS PROPOSÉS PAR DES COLLABORATEURS 
 

LUNDI, MARDI, JEUDI ET VENDREDI 
 

 

Ateliers de langue M2 à P2 et P3 à P6 : Anglais et Néerlandais 

 

Partenaire extérieur : Immerschool   
 

Immerschool vous propose des ateliers parascolaires de langue sur le temps de midi au sein de 

notre école. Votre enfant pourra apprendre ou approfondir le néerlandais ou encore l’anglais tout 

en s’amusant ! 

N’hésitez pas à inscrire votre enfant. 
 

MARDI ET JEUDI 

 

 

Judo P1 à P3 et P4 à P6 

 

Partenaire extérieur : Mr Abdallah 
 

Le judo est bien plus qu’un sport. Il développe la motricité, la coordination et la souplesse. Il 

apprend aux enfants le respect, la maîtrise de soi et bien plus. 

Viens découvrir ce sport ! 

JEUDI 

15h30 à 16h30 

VENDREDI 

12h30 à 13h15 

VENDREDI 

12h30 à 13h15 

L, Ma, J, V 

12h30 à 13h15 

Ma et J 

15h30 à 16h30 



   



ATELIERS PARASCOLAIRES 2025-2026 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION à remettre à l’enseignant·e de votre enfant. 

 
CHOIX D’UN OU DE PLUSIEURS ATELIERS 

FAITES votre choix. 
ASBL Le Parascolaire Trinitaire Lasallien 

Lundi soir NÉERLANDAIS P3 À P6 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
    

Lundi soir MULTI-SPORTS P3 À P6 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
    

Mercredi après-midi CUISINE M1 À M3 14 séances 

    

   Prix : 99 € 

 
    

Jeudi midi PROJETS CRÉATIFS P1 À P6 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
 

Jeudi midi BABY-GYM M2 À P2 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
    

Jeudi soir MULTI-ARTS M1 À M3 14 séances    Prix : 85 € 

    

Vendredi midi JEUX DE SOCIÉTÉ P1 À P6 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
    

Vendredi midi ANGLAIS M3 ET P1 14 séances 

 

   Prix : 85 € 

 
 

Partenaires extérieurs  

Lundi midi → ANGLAIS P3 À P6 14 séances -> 

 

   Prix : 99 € 

 

Mardi midi → ANGLAIS M2 À P2 14 séances -> 

 

   Prix : 99 € 

 

Jeudi midi → NÉERLANDAIS P3 À P6 14 séances -> 

 

   Prix : 99 € 

 

Vendredi midi → NÉERLANDAIS M2 À P2 14 séances -> 

 

   Prix : 99 € 

 

    

Mardi soir → JUDO P1 À P3 14 séances -> 

 

   Prix : 95 € 

 

Jeudi soir → JUDO P4 À P6 14 séances -> 

 

   Prix : 95 € 

 

 



ATELIERS PARASCOLAIRES 2025-2026 

STCM 1 

 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

1 document par enfant 

 

 
Nom et prénom de l'enfant : ______________________________ 

 

Classe : _______     Date de naissance : _____ / _____ / _____ 

 

Nom et prénom du correspondant légal : _____________________ 

 

GSM : ______________________________________________ 

 

Email : ______________________________________________ 

 

Après l’activité, je viendrai chercher mon enfant pour 16h30 :  

  OUI     NON 

 

Si je ne peux pas venir chercher mon enfant à 16h30, voici qui viendra 

à ma place (nom et prénom) : ______________________________ 

 

Après l’activité, mon enfant ira à la garderie (service payant) :   

 OUI    NON 

Signature : 


